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Wszyscy Sie Gdzies$ Spiesza

Wbrew obiegowej opinii, podczas podejscia szkoda jest czasu
na dtuzsze rozmowy. One nie wiele wnoszg. Dziewczyna
przewaznie Spieszy sie i zazwyczaj chocby chciata, to NIE MA
CZSAU gadac.

Im dtuzej przeciagniesz, tym wieksza szansa, ze ona zamiast
na przyjemnych emocjach, to zacznie sie skupia¢ na tym, ze jej
autobus ucieknie i sie spdzni.

Budowanie wartosci i komfortu przy podejsciu, to nie jest
randka. Ani nie ma na to czasu, ani nie ma takiej i potrzeby. Dtuga
rozmowa jest MITEM stworzonym przez osoby, ktore gdzie$ tam
w podswiadomosci, ciggle miaty przekonanie, ze ,nie sq godni”
albo, ze na kobiete , trzeba zapracowac”.

Pokaz wysoka wartos¢ od razu. Mowa ciata, wzrok, flirt
bez stéw, zadbanie, ubranie oraz ton gtosu w tym Ci pomoga.
Jednak w ogodle sam fakt, ze podchodzisz i zagadujesz jest
DOWODEM na Twoja wysoka meska atrakcyjnosc.

Cel jest prosty. Pojawiasz sie, budujesz ogromne emocje
i znikasz. Dajesz cukierka i zabierasz :)

Na mieScie zazwyczaj bedziesz spotykat, pojedyncze
dziewczyny (lub dwdjki - z kolezanka), ktore gdzie$ sie Spiesza.

W miejscach typu plaza czy park, kobiety zazwyczaj sa
wiekszg grupa i niby majg czas, bo sie relaksuja. Dlatego podejscie
moze trwac odrobine dtuzej. Jednak tez nie przeciggaj. Nie chcesz
»psuc” im tego spotkania i zmienia¢ go w randke.

.Zdobadz Ja w 60 Sekund” www.mancer.pl i zdobadzkobiete.pl
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Jak Rozmawiac
Po Otwarciu?

Podczas budowania wartosci po prostu zastosuj tatwe i
szybkie triki:

e Otwarte pytania - dziewczyna ujawni troche szczegétow o
sobie. Moze pojawi sie jakis kolejny temat. A przede
wszystkim nie bedzie mogta ,zamknac¢ Ci furtki” i powie
wiecej niz TAK/NIE.

e Nie wychodzimy z inicjatywa wyciggania/zapraszania -
np. ,Ide dzis na impreze. ldziecie ze mnq?”. Zadne Kino,
impreza, spacer, czy nawet kawa, na razie nie pada z Twoich

ust. Zostaw to na dopiecie. Jedyna inicjatywa jaka na
poczatku wykazujesz, to ,,chciatbym Cie poznac”.

e Pytamy o plany - Mamy weekend, jakie plany na wieczor?
Co teraz robisz? Co tu robisz? Jakie plany na wieczor? Jakie
plany na wakacje?

Jednak nie prowokuj gtupich sytuacji w stylu: ,Co tu robisz?”,
gdy np. widzisz, ze wilasnie lezy i opala sie na plazy. Wtedy
zapytaj bardziej ogdlnie: ,Co w tebie robisz?”

¢ Stuchamy kobiety i dostosowujemy sie - ODNOSIMY SIE
DO TEMATU jaki porusza. Chodzi o to, aby sie dopasowac.
Jak dziewczyna moéwi, ze byta w bibliotece, to zapytaj co
nowego zdobyta. Jak mowi, Ze za imprezowata to zapytaj:
Czy byto dobrze? Gdzie? Z kim sie bawita?
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A jak ma koszulke z napisem ,Pale jointy” i opowiada Ci jak
jezdzi samochodem po pijaku, to nie draz czy ,boi sie
policji?” - bo wezmie Cie za frajera ;)

e Dopasowanie energii - Chodzi o tempo i gtosnosc
moéwienia. Powinno by¢ podobne, a idealnie takie samo jak u
kobiety.

e Eskalacja - w ten sposdb w ciggu 1s budujesz tony wartosci
i komfortu. Dotknij 1 lub 2: za plecy, ramie. Przestaw w inne
miejsce.

e Zegarynka - Buduje bardzo duzy komfort (.. wiesz co
niestety mam tylko 2 minuty bo bardzo sie spiesze.. )

e Potwierdzaj - Cokolwiek powie, potwierdzaj pozytywnie:
,00.. super”, ,Fajnie”, itp. Mozesz nawet powtarza¢ wyrazy z
jej wypowiedzi (stfowo w stowo) - byle nie za dtugie zdania.

Np. Ona: ,Dzis wieczorem ide na impreze do xxx. Tancze tam
salse.”

Ty: , Ooo.. tariczysz tam salse. Fajnie”

Moze Ci sie to wydawac¢ glupim matpowaniem, ale to jest
jedna z najskuteczniejszych technik budowania raportu.
Zawsze wchodzi jak w masto. Na studiach psychologicznych
wykonuje sie doktadnie takie ¢wiczenie. I druga osoba, jesli
nie jest Swiadoma, ze wtasnie bedziesz tak robit, to nigdy sie
nie tapie, ze to ,malpowanie”. Za to zaczyna odnosic¢
wrazenie, ze Swietnie jg rozumiesz.
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O Czym Rozmawiac?

Przyktady typowych otwartych pytania, ktore Smiato mozesz
stosowa¢ w réznych miejscach:

Na wakacjach:
e Co robicie?
e (Czym sie zajmujesz?
e Skad jestescie?
e Jak sie bawicie tutaj?
e (o tu fajnego mozna robic?
e Bylyscie w jakims klubie?
e (dzie chodzicie sie opalac?
e (Gdzie mozna cos$ fajnego zniesS¢?
e Co tu mozna fajnego zwiedzi¢?

Przewaznie kazde pytanie daje Ci kolejne punkty
zaczepienia, gdzie mozesz zbudowac¢ komfort, albo nawet
»,pokaza¢ wartos¢”.

Konkretny przyktad:

T: Jakie plany na wieczor?

K: Nie wiemy jeszcze

T: Moze jakas impreza? Euforia?, Just? Mozart?
K: A ty bytes tam?

T: Tak.. wczoraj w Euforii.. Byto.. [opowiadasz]

.Zdobadz Ja w 60 Sekund” www.mancer.pl i zdobadzkobiete.pl
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PodejScie na mieScie:

e Co turobisz?

e (Czym sie zajmujesz?

e Jak weekend?

¢ Jak po weekendzie (w poniedziatek)

¢ Jak plany na weekend (pigtek/sobota)
e Jakies$ zakupki? ( idzie z siatkg, albo jest w galerii handlowej)
¢ Jakie masz plany na wieczor?

e A co wieczorem robicie.. weekend jest?
e (o studiujesz?

e A cow ogble lubisz robic?

e Znasz tu jakie$ fajne knajpy?

Konkretny przyktad:

T: A co dzis robicie.. weekend jest?

K: Idziemy do kina

T: Ooo.. super.. do kina. A na co? [zwr6¢ uwage na potwierdzenie]
K: Na ,wilka z wallstreet”

T: ..na ,wilka z wallstreet” - zajebisty film, widziatem. Podobato mi
sie jak.. xxx, ale moze nie bede wam spoilerowat. [znow
potwierdzenie]

K: Tak. StyszatySmy, Ze podobno jest dobry.
T: Kino teraz.. A jakie plany na wieczor?

K: Wiesz.. ide na impreze do xxX..

Podczas rozmowy oczywiscie mozemy wtraci¢ dowolng
rzecz, albo zmieni¢ temat za pomoca: ,Tak w ogdle...”

Np. Tak w ogdle, to jestem Tomek” [wita sie]
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Albo uzyj komplementu, aby podbi¢ wartoS¢ emocjonalng. Np:
,Tak w ogdle masz niesamowite: buty/ptaszczyk”. Dobre gdy
otwieracz byt staby.

WymowKi i Shit Testy

Podczas segmentu ,komfortu/wartosSci” najlepiej wiekszo$¢
wymoéwek dziewczyny odwraca¢ w lustrzany sposodb:

»Spoko. Ja tez + uzywajqc tego samego stowa”,
a potem kontynuujqc jak gdyby nigdy nic.

Dzieki temu mozesz idealnie zbija¢ wiekszos¢ shit testow.

Btw. pojawiajg sie one u kobiety z r6znych powoddw. Stres,
zaktopotanie, zbyt wysokie emocje. Nie zawsze ona chce Cie
sptawic.

Czesto tez naprawde sie Spieszy, wiec musisz jg szybko
uspokoic, ze to potrwa tylko chwile.

Kilka przyktadéw:

K: Spiesze sie
O: Spoko, ja tez sie $piesze, dlatego zajme Ci tylko minutke.

K: Nie mam czasu

O: Spoko, ja tez nie mam czasu, dlatego zajme Ci tylko minutke.
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K: Nie lubie takiej muzyki

O: Spoko, ja tez nie lubie, ale przyjdzie duzo ludzi i bedzie fajna
impreza.

K: Mam chtopaka
O: Spoko, chtopak ludzka rzecz.
O: Spokao, ja tez.

O: Nic dziwnego, taka tadna dziewczyna.

Sa pewne zasady, ktore powinny by¢ u Ciebie zakotwiczone....

Zegarynka - gdy widzisz, ze dziewczyna ewidentnie sie Spieszy to
od razu odpalasz nawet nie dajac szansy na wymowke:

,Widze ze sie spieszysz (gdy naprawde tak jest) [pauza - daj jej
potwierdzi¢]. Ja tez. Dlatego zajme Ci tylko sekunde” - i
przechodzisz do konkretéw: Twoja intencja (,niesamowicie mi sie
spodobatas i chce Cie poznac” - jeSli jeszcze nie padio). 1 pytanie:
,Gdzie sie tak Spieszysz?”. | dopiecie.

ESKALACJA!! - To mega silne i mocne narzedzie. Trzeba stosowac
z wyczuciem, ale kiedy tylko mozesz. Kazdy pretekst jest dobry.

Np.

e ,Stan prosze tutaj, wtedy nie razi mnie stonce”
e ,Przesunmy sie, bo tu wieje na mnie”
e ,Moze nie stojmy tak posrodku przejscia”
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... w tym momencie lekko tapiesz jg za tokiec¢ lub ktadziesz reke
delikatnie na plecach i przesuwasz. Chodzi o kierowanie. Trwa
to 2 sekundy, lecz jej podswiadomos$¢ mocno to notuje.

Mowi cos méwi smutnego. CoS jej nie wyszto: ,0Ojej... biedactwo” +
eskalacja.

Mowi co$ mowi pozytywnego: ,0oo.. to super” + eskalacja.

Kiedy widzisz, Zze ona jest zdenerwowana. Odpowiada nie
petnie. Nie wie co powiedzieC. Pojawity sie plamy na dekolcie,
policzkach. Postawa skrepowana, zamknieta, p6t zamknieta itd.
Wowczas powiniene$ zastosowac lekko przerysowany spokadj.
Wieksze pauzy, spokojniejszy ton. Duzo uSmiechu i lekko nizsza
energia.

Kiedy styszysz: ,ile masz lat?” odpowiadasz z usSmiechem
Swystarczajgco”.

Czasami mozesz sie spotka¢ z dziwnymi pytaniami, np.
niedowierzaniem, Ze podszedte$ i jesteS nig zainteresowany:
,To jakis zaktad?”

Odpalasz u siebie zdziwienie: ,Nie a czemu?” [+ ,po prostu
spodobatas mi sie (spodobatyscie) i postanowitem was poznac”].
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